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Siden Højdevangen overgik til at være overbygnings-skole, har én 
af de ting, der kendetegnede skolen været, at alle elever, udover 
de obligatoriske fag, også havde et linjefag. 
 
Linjefaget er elevens mulighed for at præge sin skolegang ved at 
vælge at fordybe sig yderligere i, ikke et specifikt skolefag, men i 
et bredere fagligt område, der har interesse. 
 
Med skoleåret 19/20 blev der fra Undervisningsministeriets side 
indført obligatoriske praktisk/musiske valgfag i 7. og 8. klasse, og 
det blev samtidig vedtaget, at disse 2-årige fag afsluttes med 
eksamen ved afslutningen af 8. klasse. 
 
Det betyder for kommende elever i 7. klasse, at de skal vælge ét 
af seks linjefag og ét af fire obligatoriske valgfag. 
 
Da valgfagene blev indført, viste det første år, at vi var nødt til at 
gentænke linjerne, blandt andet for ikke at have nogle meget 
lange skoledage. 
 
Den model, vi benytter, består i, at eleven vælger en fagpakke 
indeholdende ét valgfag - og ét linjefag.  
 
Der er skemalagt 4 lektioner til fagpakken, og der er to lærere 
på.  
 
I praksis foregår undervisningen ofte ved, at der i perioder 
undervises i linjefaget og i perioder i valgfaget, men det tilpasses 
i høj grad efter, hvad der arbejdes med.  
 
Der vil helt naturligt være et ekstra fokus på, at valgfagene på 
grund af deres status som eksamensfag har meget detaljerede 
mål, der skal nås. 



 

 

Fagpakker: 
 

Der tilbydes 11 fagpakker, som er sammensat sådan, at vi dels 
har kvalificerede lærerkræfter til dem, og dels sådan at der er 
kapacitet i de faglokaler, der skal anvendes. 
 
Det er ikke sikkert, at alle 11 pakker vil blive oprettet, f.eks. med 
baggrund i at der er for få elever, der ønsker den pågældende 
pakke. 
 
Når vi danner hold til fagpakkerne – altså beslutter hvordan vi 
kan imødekomme elevernes ønsker – vil den vægtigste 
prioritering være, at det er ønsket om valgfaget, der opfyldes.  
 
Grunden til dette er naturligvis valgfagets status som 
eksamensfag. 
 
 

 
 

De 11 fagpakker er: 
 

Pakke: Obligatorisk valgfag: Linjefag: 

1 Billedkunst Fortællinger 

2 Håndværk og design Fortællinger 

3 Håndværk og design Erhverv 

4 Håndværk og design Idræt og velfærd 

5 Håndværk og design Teknologiforståelse 

6 Madkundskab Fortællinger 

7 Madkundskab Kultur og Samfund 

8 Madkundskab X-perimentariet 

9 Madkundskab Idræt og velfærd 

10 Musik Kultur og Samfund 

11 Musik Fortællinger 

 

 

Alt efter antallet af tilmeldte elever kan der oprettes mere end et 
hold af hver pakke. 
 

Hvad indeholder de enkelte fag? 
 

På de næste sider følger en kort gennemgang af, hvad de enkelte 
valg- og linjefag indeholder. 
 
Valgfagene er: 

• Madkundskab 

• Billedkunst 

• Håndværk og design 

• Musik 

Da der som nævnt er tale om fag fra den officielle UVM-
fagrække, er der mulighed for at læse uddybende om valgfagene 
ved at klikke på hver enkelt valgfag herover. 
  

https://emu.dk/grundskole/madkundskab-valgfag?b=t5-t269
https://emu.dk/grundskole/billedkunst-valgfag?b=t5-t269
https://emu.dk/grundskole/haandvaerk-og-design-valgfag?b=t5-t269
https://emu.dk/grundskole/musik-valgfag?b=t5-t269


 

 

 

Madkundskab valgfag 7. – 8. klasse: 

 

Fagets formål: 
 
Eleverne skal i faget Madkundskab 
tilegne sig færdigheder og viden om 
mad, smag, sundhed, fødevarer, 
madlavning og måltider, og dermed 
udvikle kompetencer, der gør dem i 
stand til at vælge og vurdere egne 
smags- og madvalg.  
 
Eleverne skal opnå praktiske færdigheder inden for madlavning 
og kunne eksperimentere med såvel råvarer, opskrifter og retter 
som egen smag og andre æstetiske erfaringer. Eleverne skal 
kunne foretage kritisk reflekterede madvalg på baggrund af 
viden om fødevarer, sæson, oprindelse, sundhedsværdi, 
produktionsformer og bæredygtighed.  
 
Gennem alsidige læringsforløb skal eleverne udvikle selvværd, 
fantasi, madlavningsglæde og erkendelse, så de bliver i stand til 
begrundet at tage stilling til og handle i overensstemmelse med 
dette. Eleverne skal lære at forbinde viden med lyst og handling i 
en forpligtigende praksis. Faget skal tilrettelægges, så eleverne 
kan opleve værdien af et fællesskab omkring måltider.  
 
Eleverne skal lære at tage del i og medansvar for 
problemstillinger, der vedrører mad, madvalg, madlavning og 
måltider i relation til kultur, trivsel, sundhed og bæredygtighed. 

 

 
 
Kompetenceområder: 
 

Undervisningen i faget skal give eleverne kompetencer indenfor 
4 områder: 
 

• Mad og sundhed 

• Fødevare bevidsthed 

• Madlavning 

• Måltider og madkultur 

 
Eksempler på hvad der arbejdes med i Madkundskab: 
 

• Der arbejdes i alle sammenhænge med en vekselvirkning 

mellem praktisk håndværk og teoretiske overvejelser, 

viden og valg. 

• Undervisningsforløb der omhandler bæredygtighed 

omkring fødevarer. 

• Forskellige madkulturer – eksempelvis omkring højtider. 

• Undersøgelser af forskellige smags-typer. 

• Udarbejdelse af opskrifter. 

• Projekter om mad tilpasset bestemte målgrupper. 
 

Du skal vælge valgfaget Madkundskab, hvis du: 
 

• Har lyst til at lære at lave mad. 

• Vil vide mere om den mad du spiser. 

• Har lyst til at arbejde med ernæring og sundhed. 

• Har lyst til at arbejde sammen med andre om projekter. 

• Vil prøve at smage mad du ellers aldrig ville have prøvet. 



 

 

Billedkunst valgfag 7. – 8. klasse: 
 

 
Fagets formål: 
 
Eleverne skal i faget 
Billedkunst udvikle 
kompetencer til at opleve, 
producere og analysere 
billeder. Eleverne skal blive i 
stand til at iagttage, 
reflektere og bruge 
billedsprog i kommunikative 
og innovative processer.  

 

Eleverne skal i arbejdet med plane, rumlige og digitale billeder 
tilegne sig færdigheder i og viden om kunst, medier og andre 
visuelle udtryks- og kommunikationsformer, som grundlag for at 
udtrykke sig gennem billeder og andre visuelle former.  

 
I faget Billedkunst skal eleverne, som deltagere i og medskabere 
af kultur og som del af deres kreative udvikling og æstetiske 
dannelse, udvikle deres kundskaber om kunstens og 
mediekulturens billedformer, som de fremstår i lokale og globale 
kulturer. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
Kompetenceområder: 
 
Undervisningen i faget skal give eleverne kompetencer indenfor 
3 områder: 
 

• Billedfremstilling 

• Billedanalyse 

• Billedkommunikation 

 
Eksempler på hvad der arbejdes med i Billedkunst: 
 

• At afprøve forskellige teknikker, materialer og 

udtryksformer. 

• At analysere billeder – herunder også billeder fra tidligere 

tider – elementær kunsthistorie. 

• At tale om både andres og egne billeder.  

• At formidle ved hjælp af billeder. 

 
Du skal vælge valgfaget Billedkunst, hvis du: 
 

• Har lyst til at lære at tegne og male. 

• Vil vide mere om de billeder, du ser omkring dig. 

• Har lyst til at arbejde med kreative processer. 

• Har lyst til at arbejde sammen med andre om projekter. 

• Vil se på og forstå billeder, du ellers aldrig ville have set. 



 

 

Håndværk og design valgfag 7. – 8. klasse: 
 

Fagets formål: 
 
Eleverne skal i faget Håndværk og 
design gennem praktiske og 
sansemæssige erfaringer udvikle 
håndværksmæssige kompetencer 
til at designe, fremstille og vurdere 
produkter med æstetisk, funktionel 
og kommunikativ værdi. Eleverne 
skal tilegne sig viden og 
færdigheder om håndværk, forarbejdning, materialer og 
designprocesser gennem praktisk arbejde i værksteder med 
forskellige håndværk, primært i tekstil, træ og metal. Faget skal 
styrke elevernes innovative og entreprenante kompetencer.  
 
Eleverne skal i arbejdet med Håndværk og design lære at forstå 
samspillet mellem idé, tanke og handling frem til et færdigt 
produkt. Gennem praktiske håndværks- og designprocesser skal 
eleverne lære at arbejde undersøgende, problemløsende og 
evaluerende, så en kreativ, innovativ og entreprenant tilgang 
fremmes. Eleverne skal såvel individuelt som i samarbejde 
gennem stillingtagen og handling opnå tillid til egne muligheder 
og opleve glæde ved at arbejde med hænderne.  
 
Eleverne skal gennem Håndværk og design opnå forståelse for 
materiel kultur i elevernes hverdag og i forskellige kulturer og 
tidsperioder. Eleverne skal tilegne sig forståelse for ressourcer, 
miljø og bæredygtig udvikling i relation til håndtering af 
materialer. 

Kompetenceområder: 
 

Undervisningen i faget skal give eleverne kompetencer indenfor 
3 områder: 

• Håndværk – forarbejdning 

• Håndværk – Materialer 

• Design 

 

Eksempler på hvad der arbejdes med i Håndværk og design: 
 

• Faget prioriterer praktisk arbejde og sansemæssige 

oplevelser. 

• Arbejdet skal lære eleverne om samspillet mellem ide, 

tanke og handling – i arbejdsprocessen fra ide til færdigt 

produkt. 

• At lære at betjene forskelligt værktøj og maskiner, sådan 

at det både foregår på en sikker måde, men også sådan at 

der kan træffes kvalificerede valg omkring brugen af 

værktøj. 

• At lære om materialer og deres egenskaber, både 

kvaliteter inden for samme materiale og forskelle mellem 

forskellige materialer. 

• At lære om og at gennemføre designprocesser. 

 

Du skal vælge valgfaget Håndværk og design, hvis du: 
 

• Har lyst til at lære at arbejde med forskellige materialer. 

• Vil vide mere om de ting der omgiver dig. 

• Har lyst til at gennemføre processer fra ide til færdigt 
produkt. 

• Har lyst til at arbejde sammen med andre om projekter. 

• Vil prøve at designe og udføre ting, der ikke er set før. 



 

 

Musik valgfag 7. – 8. klasse: 
 
 

Fagets formål: 
 
Eleverne skal i faget Musik 
udvikle kompetencer til at 
opleve musik og til at 
udtrykke sig i og om musik, 
herunder synge danske 
sange. Faget skal bibringe 
dem forudsætninger for 
livslang og aktiv deltagelse i 
musiklivet og for at kunne 
forholde sig til samfundets 
mangeartede musiktilbud.  

 

Eleverne skal beskæftige sig aktivt og skabende med musik. 
Faget skal medvirke til elevernes følelsesmæssige og 
intellektuelle udvikling, udvikling af koncentration og motorik 
samt øge deres forståelse af sig selv som en del af et fællesskab.  

 

I faget Musik skal eleverne udvikle forståelse af dansk og 
udenlandsk musiktradition som en del af kulturlivet, dels således 
som den indgår i det aktuelle samfundsliv, dels i dens historiske 
perspektiv. 
 
Det er ikke nødvendigt at have musikalske forudsætninger for 
at vælge dette fag. 
 

Kompetenceområder: 
Undervisningen i faget skal give eleverne kompetencer indenfor 
3 områder: 

• Udøvelse, at udtrykke sig sammen med andre. 

• Skaben, at indgå i eksperimenterende og kreative 
processer. 

• Musikforståelse, at forholde sig kvalificeret til musikalsk 
praksis og til musikalsk betydning. 
 

Eksempler på hvad der arbejdes med i Musik: 

• Udgangspunktet for faget er elevernes egen skabende 

arbejde med sangskrivning, med digital produktion, og 

med komposition og arrangement. 

• I undervisningen arbejdes der med spil, sang, fremførelse 

og betjening af teknisk udstyr. 

• Analyse af et eksisterende værk med henblik på at lave 

en egen version af det. 

• Undervisning i sang og spil. 

• Samarbejde omkring egne værker, det kan være at skrive 

musik, at skrive tekster og producere. 

• Oplevelser af værker med efterfølgende analyse af, 

hvordan oplevelsen konkret kan findes i det 

håndværksmæssige i værket. 

 

Du skal vælge valgfaget Musik, hvis du: 

• Har lyst til at lære at spille og synge. 

• Vil vide mere om den musik, du hører. 

• Har lyst til at lære om beats og computermusik. 

• Har lyst til at arbejde sammen med andre om projekter. 

• Vil høre og forstå noget musik, du ellers aldrig ville have 
hørt. 



 

 

Præsentation af linjefagene på HVS : 
 

 
 
Linjefagene er: 
 

• Idræt og velfærd 

• X-perimentariet 

• Erhverv 

• Fortællinger 

• Kultur og Samfund 

• Teknologiforståelse 

 
 

 
 
 

Linjefaget Idræt og velfærd: 
 
Idræt og velfærd er en linje, hvor der 
arbejdes med en helt bred forståelse af 
idrætsfaget, kombineret med læring 
omkring hvad det gode liv er både for det 
enkelte individ, men også for hele 
samfundet. 
 
 
Eksempler på emner der arbejdes med: 

• Idræt bevægelse og friluftsliv, herunder: 

• Dans, Parkour, Havkajak og Rugby er nogle eksempler. 

• Der undervises også omkring ernæring og fysisk og 

mental sundhed i bred forstand. 

 

Du skal vælge linjen Idræt og velfærd, hvis du: 

• Er glad for bevægelse. 

• Er frisk på at prøve nyt. 

• Vil lære om din krop og dens muligheder. 

 

Det er ikke en linje for elever, der er, eller har ambitioner om at 
være, eliteidrætsudøver. Derimod en linje for de der er glade for 
bevægelse, og de der er nysgerrige på feltet. 
 

Det er en forudsætning at have en cykel til rådighed, da der 
oftest cykles til de aktiviteter, der foregår ud af huset. 



 

 

Linjefaget X-perimentariet: 
 

 
X-perimentariet er linjen for 
elever, der vil udforske verden set 
gennem naturvidenskabelige 
briller. 
Der arbejdes med undersøgelser 
og eksperimenter for at finde svar 
og løsninger på små og store 
problemer i verden, inden for især 
biologi, geografi, fysik/kemi – men 
det kan også være inden for matematik eller hjemkundskab. 
Arbejdet foregår ofte i samarbejde med virksomheder og 
institutioner ude i den ”virkelige verden”. 
 
Eksempler på emner der arbejdes med: 

• FN´s verdensmål 

• Plastik 

• Din krop 

• Vand og vandrensning 

• Jordens og livets udvikling 

• Rummet 

• Elektricitet 

• Verdensrummet 

• Mad og ernæring 

 
Du skal vælge linjen X-perimentariet, hvis du: 

• Er nysgerrig på, hvordan tingene fungerer. 

• Er med på at eksperimentere for at blive klogere. 

Linjefaget Erhverv: 
 

 
Erhvervslinjen er for elever, der er 
optagede af at sætte ting i gang. Der 
arbejdes med ideudvikling og 
entreprenørskab på mange forskellige 
planer, ofte i et samarbejde med 
institutioner i nærområdet. 

 
 
 
Eksempler på emner der arbejdes med: 
 

• Konkrete opgaver hvor der arbejdes med både teori og 

praksis i sammenhæng.  

• Produktion, salg og markedsføring af æblemost fra 

nedfaldsfrugt.  

• Udvikling af byrum i samarbejde med Københavns 

Kommune. 

 

 
Du skal vælge linjen Erhverv, hvis du: 
 

• Har lyst til både at gøre ting i praksis og arbejde teoretisk 
med dem. 

• Er god til at få ideer, og vil lære at få dem ført ud i livet. 

 



 

 

Linjefaget Fortællinger: 
 

 
 
 
Linjefaget Fortællinger handler om at formidle, at fortælle til 
andre. Det foregår ved hjælp af en lang række teknikker fra 
Danskfaget, fra journalistik, fra kunst m.m. 
 
 
Det er en linje, hvor der er store muligheder for indflydelse på 
emner, der arbejdes med.  
 

 
 
 
Eksempler på emner der arbejdes med: 
 

• Podcast 

• Streetart 

• Poetry slam 

• Kortfilm 

• Dokumentarfilm 

• Pressefotos 

• Japan 

• Reklamer 

 
 
 
 
Du skal vælge linjen Fortællinger, hvis du: 
 

• Vil lære at forstå andres fortællinger. 

• Vil fortælle dine egne fortællinger. 

• Du har masser af fantasi og kreativitet. 

• Har ja-hatten på og vil være med til at bestemme 
retningen for holdets arbejde. 
 

 
 
 



 

 

Linjefaget Kultur og Samfund: 
 
 

 
 
 
 
I linjefaget Kultur og samfund arbejdes der kort sagt med alle 
emner fra historie, religion, samfundsfag, kultur, dansk og 
international politik.  
Og helst ikke de emner, der allerede er blevet undervist om i 
dansk, religionsfaget, samfundsfag eller historie.  
 

 
Eksempler på emner der arbejdes med: 
 

• Historie: Kendte personer og grupper i Danmarks og 

verdens historie, Københavns historie og tur gennem 

København fx Assistens Kirkegård, Kastellet og på 

udstillinger osv. 

• Religion: Religiøs terrorisme, besøg i moskeen, en katolsk 

kirke, interessante religiøse grupper og begivenheder 

osv. 

• Politik: Aktuelle politiske begivenheder fx valg i USA, 

Corona-krisen, venstre- og højreekstremister, racisme, 

terrorisme, krig og konflikter i verden, konspirations 

teorier, besøg på Slotsholmen osv. 

• Samfund: Integration med tur gennem den multietniske 

Nørrebro, forbrydelse og straf, krænkelses kultur (Mee 

too), seksuelle minoriteter, sociale medier osv. 

• Kultur: Moderne kunst, arkitektur i København, mad, 

ungdomskulturer, tegneserie, film, musik osv. 

• Kunst: Ismer i kunsten, street art, kunst i København osv. 

 

 
Du skal vælge linjen Kultur og samfund, hvis du: 
 

• Er optaget af historiske, politiske eller religiøse 

spørgsmål. 

• Er nysgerrig på den by, det land og det samfund du lever 
i. 

• Hvis du vil vide mere om din egen og om andres kultur og 
levevis. 



 

 

Linjefaget Teknologiforståelse: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Teknologiforståelse er et nyt fag der er ”på vej ind” i folkeskolen.  
Vi ved, at nogle af de tre basisskoler i 4 skolesamarbejdet er 
begyndt at tage hul på faget. 
 
 
 
 

Fra ministeriets side er der lavet vejledninger til forsøg med 
faget, heri lægges der op til at: 
 
Der arbejdes med kompetencer indenfor 4 områder: 
 

• Digital myndiggørelse, undersøgelse af og stillingtagen til 

de digitale ”artefakter” vi omgiver os med. 

• Teknologisk handleevne, dybere forståelse af de digitale 

artefakter – herunder betjening og stillingtagen til design 

og funktionalitet. 

• Computationel tankegang, analyse og omsættelse af 

problemer, så de kan omsættes til programmer 

(algoritmer). 

• Digitalt design og digitale designprocesser, herunder 

programmering. 

Digitale artefakter skal i denne sammenhæng forstås som 
forskellige konkrete apparater og/eller applikationer, som vi 
alle i en eller anden grad anvender i dagligdagen. Det kan 
eksempelvis være både selve mobiltelefonen som sådan, 
men også at den (ved hjælp af en applikation) bruges som 
betalingsmiddel. 
 

 

Du skal vælge linjen hvis du: 
 

• Er interesseret i IT teknik og programmering. 

• Er optaget af at forstå den digitale verden, vi alle 
efterhånden lever i. 

• Har lyst til at arbejde med planlægning og gennemførelse 
af designprocesser. 


